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Призначення робочої програми навчальної дисципліни 
 

Робоча програма навчальної дисципліни «Шлюб та сім’я» є частиною 
складової політики Таврійського християнського інституту щодо публічності та 
прозорості освітньої діяльності закладу вищої освіти. Вона покликана 
ознайомити здобувачів освіти та інших учасників освітнього процесу зі змістом 
освіти, критеріями та засобами оцінювання результатів навчання. За допомогою 
робочої програми встановлюється відповідність змісту освіти освітньо-
професійної програми «Богослов’я» на першому (бакалаврському) рівні вищої 
освіти під час проходження процедури акредитації освітніх програм. При 
зарахуванні до закладу вищої освіти робоча програма навчальної дисципліни 
сприяє встановленню відповідності результатів навчання, отриманих в інших 
закладах освіти (академічна мобільність), а також у неформальній та 
інформальній освіті. 
 

Анотація 
 

Навчальна дисципліна «Шлюб та сім’я» належить до переліку вибіркових 
дисциплін освітньо-професійної програми «Богослов’я» та викладається на 
третьому році навчання на першому (бакалаврському) рівні вищої освіти.  

Навчальна дисципліна знайомить студентів з основами історико-біблійного 
розвитку інституту шлюбу та сім’ї, сучасними підходами розуміння шлюбу, 
формує загальне уявлення про шлюб та сім’ю у текстах Старого та Нового 
Завітів, допомагає окреслити основні ролі дружини та чоловіка у шлюбі, спільну 
відповідальність батьків у вихованні дітей, а також звершення подружнього 
служіння Богу та суспільству. Вивчення дисципліни сприяє більш осмисленому 
розумінню причин, видів та стадій сімейних конфліктів, а також окреслює 
можливі шляхи їх вирішення. 
 

Мета вивчення навчальної дисципліни 
 

Метою вивчення навчальної дисципліни «Шлюб та сім’я» є формування у 
студентів базового розуміння шлюбу та сім’ї, як частини Божого творіння, а 
також засвоєння ними біблійних поглядів на сімейно-шлюбні відносини у межах 
Старозавітнього та Новозавітнього вчення. 

  
Передумови до вивчення навчальної дисципліни 

 
До початку вивчення навчальної дисципліни «Шлюб та сім’я» студент має 

вміти збирати, пояснювати, аналізувати та порівнювати інформацію, володіти 
базовими навичками користування персональним комп’ютером та роботи з 
програмами Microsoft Office. Крім того, дисципліна вивчається здобувачами 
освіти після проходження дисципліни «Біблійна герменевтика». 
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Розподіл обсягу навчальної дисципліни у годинах 
за формами організації освітнього процесу та видами навчальних занять 

 
Шлюб та сім’я 
4 кредити ЄКТС  

(120 год.) 
Денна  

форма навчання 
Заочна 

форма навчання 
Рік підготовки 

Третій Третій 
Семестр 

VІ VІ 
Лекції  

(можливе проведення з використанням технологій дистанційного навчання) 
30 год. 8 год. 

Семінарські заняття  
(можливе проведення з використанням технологій дистанційного навчання) 

30 год. 8 год. 
Самостійна робота 

60 год. 104 год. 
 
 

Формування загальних компетентностей 
 

Дисципліна «Шлюб та сім’я» спрямована на формування  у студентів 
наступних загальних та спеціальних компетентностей, визначених освітньо-
професійною програмою «Богослов’я»: 

- ЗК 1. Здатність реалізовувати свої права і обов’язки як члена суспільства, 
усвідомлювати цінності громадянського (вільного демократичного) суспільства 
та необхідність його сталого розвитку, верховенства права, прав і свобод людини 
і громадянина в Україні. 

- ЗК 5. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 
- ЗК 6. Здатність до пошуку, опрацювання та аналізу інформації з різних 

джерел. 
- СК 4. Здатність осмислювати актуальні проблеми в галузі богослов’я та 

визначати шляхи їх розв’язання. 
- СК 7. Здатність вести просвітницьку діяльність в галузі богослов’я. 

 
Результати навчання 

 
За результатами вивчення навчальної дисципліни «Шлюб та сім’я» студент 

має: 
знати: 
- роль Бога у встановленні інституту шлюбу; 
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- сучасні підходи до розуміння шлюбу; 
- основні аспекти дошлюбної підготовки; 
- особливості звершення сімейного служіння; 
- ключові причини розлучення; 
- біблійний погляд на безшлюбність; 
 
вміти: 
- порівнювати розвиток сімейно-шлюбних відносин у текстах Старого та 

Нового Завітів; 
- характеризувати основні ролі чоловіка та дружини у шлюбі; 
- пояснювати основні ідеї  про шлюб та сімейно-шлюбні відносини у вченні 

Ісуса Христа, апостола Петра та Павла; 
- визначати спільні сфери відповідальності батьків у вихованні дітей; 
- пояснювати можливі шляхи вирішення сімейний конфліктів. 
 
комунікація: 
- послідовний розвиток думки; 
- аргументація твердження та відповіді; 
- здатність до формулювання висновків та пропозицій; 
 
автономність та відповідальність: 
- самостійний та творчий підхід до виконання завдань; 
- пошук та опрацювання окремих джерел дослідження; 
- робота у межах мікрогрупи та академічної групи студентів. 

 
За результатами вивчення навчальної дисципліни «Шлюб та сім’я» 

студенти мають можливість досягти наступних програмних результатів 
навчання, визначених освітньо-професійною програмою «Богослов’я»: 

- ПРН 14. Вміти презентувати богословську думку в межах 
представницької і посередницької діяльності. 
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Структура навчальної дисципліни 
 

Тематика занять 

Розподіл годин між формами освітнього процесу та 
 видами навчальних занять 

Денна форма навчання Заочна форма навчання 

Лекції Семінари Самостійна 
робота Лекції Семінари Самостійна 

робота 
Тема 1. Бог – Творець 
шлюбу 2 2 4 

2 

4 

8 

Тема 2. Шлюб як 
таємниця, договір та 
завіт 

2 2 4 6 

Тема 3. Сучасні 
підходи до розуміння 
шлюбу 

2 2 6 8 

Тема 4. Поняття 
шлюбу та сім’ї у 
Старому Завіті 

2 2 6 

2 

8 

Тема 5. Поняття 
шлюбу та сім’ї у 
Новому Завіті 

2 2 4 6 

Тема 6. Підготовка до 
шлюбу 2 2 4 

2 2 

6 

Тема 7. Благословення 
подружнього життя 2 2 4 8 

Тема 8. Ролі чоловіка 
та дружини у шлюбі 2 2 4 8 

Тема 9. Цінність 
сексуальних відносин 
у шлюбі 

2 2 4 8 

Тема 10. Спільна 
відповідальність 
батьків у вихованні 
дітей 

2 2 2 

2 2 

6 

Тема 11. Християнське 
служіння сучасної 
сім’ї 

2 2 4 6 

Тема 12. Сімейні 
конфлікти: причини, 
види та стадії 

2 2 4 6 

Тема 13. Шляхи 
вирішення сімейних 
конфліктів 

2 2 4 8 

Тема 14. Поняття 
розлучення, його 
причини та види 

2 2 4 8 

Тема 15. Біблійний 
погляд на 
безшлюбність 

2 2 2 4 

Всього 120 год. 120 год. 
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Форми поточного, семестрового контролю 
та критерії оцінювання 

 
Поточний контроль спрямований для забезпечення зворотної комунікації 

між студентами та викладачем, визначення рівня відповідності набутих 
студентами знань та умінь вимогам локальних та нормативних документів вищої 
освіти. Поточний контроль здійснюється під час проведення семінарських  
занять, має на меті перевірку рівня засвоєння навчального матеріалу та 
підготовленості студента до його практичного використання у подальшій 
професійній діяльності. 

Основною формою поточного контролю є участь студента у семінарських 
заняттях (виступи, доповнення, уточнення, демонстрація та пояснення 
презентаційних матеріалів, доповіді, постановка проблемних, дискусійних 
питань). 

Формою підсумкового (семестрового) контролю студентів за наслідками 
вивчення навчальної дисципліни «Шлюб та сім’я» є залік. 

Результати навчання студентів оцінюються за 100 бальною системою, 
оцінкою ЄКТС та національною шкалою:  

 
Оцінка за 

100 бальною 
шкалою 

Оцінка за 
шкалою 

ECTS 

Оцінка за національною шкалою та школою 
інституту 

90-100 A 5 Відмінно 
85-89 B 4 Дуже добре 
75-84 C 4 Добре 
65-74 D 3 Задовільно 
60-64 E 3 Достатньо 

35-59 FX 2 Незадовільно з можливістю 
повторного складання 

1-34 F 2 Незадовільно з обов’язковим 
повторним  вивченням дисципліни 

 
Критерії оцінювання 

 
1. Для студентів денної форми навчання: 
- відвідування лекційних занять – 0-15 балів  (1 бал за кожне відвідування); 
- участь студента на семінарському занятті – 15-45 балів (від 1 до 3 балів 

за одне семінарське заняття з відповідним розподілом балів: оцінка «3» - 
дорівнює 1 балу, оцінка «4» - 2 балам, оцінка «5» - 3 балам); 

- виконання підсумкової залікової роботи – 0-40 балів. 
 
2. Для студентів заочної форми навчання: 
- відвідування лекційних занять – 0-8 балів  (2 бала за кожне відвідування); 
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- участь студента на семінарському заняття – 12-20 балів (від 3 до 5 балів 
за одне семінарське заняття з відповідним розподілом балів: оцінка «3» - 
дорівнює 3 балам, оцінка «4» - 4 балам, оцінка «5» - 5 балам); 

- виконання завдань самостійної роботи студента – 0-32 бала; 
- виконання підсумкової залікової роботи – 0-40 балів. 
 

Політика академічної доброчесності 
 

Дотримання принципів та політики академічної доброчесності є 
наскрізною лінією навчання студентів у ТХІ. Під час реалізації навчальної 
дисципліни «Шлюб та сім’я» викладач у першу чергу сам демонструє студентам 
дотримання ним принципів та політики академічної доброчесності та надихає 
студентів до їх впровадження у навчальну діяльність.  

Студент, виступаючи на семінарському занятті, використовуючи 
демонстраційні матеріали, має обов’язково вказати джерела, використані ним 
для підготовки виступу чи презентації. Сприймаючи лекційний матеріал, студент 
має право запитати у викладача джерела відповідної інформації, а викладач має 
обов’язково зазначити використані ним джерела/ресурси. 

 
Програма навчальної дисципліни 

 
Тематика та зміст лекційних і семінарських занять: 

 
Тема 1. Бог – Творець шлюбу  
1. Шлюб в Едемі, як Божий задум та Його дія. 
2. Особливості відносин першої подружньої пари. 
3. Принцип «двоє як одне тіло». 
 
Тема 2. Шлюб як таємниця, договір та завіт  
1. Шлюб як договір та його ознаки. 
2. Шлюб як завіт та його особливості. 
3. Таємниця шлюбу Христа та Церкви. 
 
Тема 3. Сучасні підходи до розуміння шлюбу 
1. Розуміння шлюбу в сучасній християнській культурі. 
2. Очікування подружніх пар від життя у шлюбі. 
3. Криза шлюбних відносин кінця ХХ ст. – початку ХХІ ст.. 
 
Тема 4. Поняття шлюбу та сім’ї у Старому Завіті  
1. Роль та відповідальність чоловіків у шлюбі. 
2. Роль та відповідальність жінок у шлюбі. 
3. Полігамні шлюби у Старому Завіті. 
4. Розлучення у Старому Завіті. 
 
Тема 5. Поняття шлюбу та сім’ї у Новому Завіті  
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1. Роль та відповідальність чоловіків у шлюбі. 
2. Роль та відповідальність жінок у шлюбі. 
3. Особливості виховання дітей. 
4. Розлучення та повторний шлюб у вченні Ісуса Христа та апостола Павла. 
 
Тема 6. Підготовка до шлюбу  
1. Значення дошлюбного консультування у побудові гармонійного 

подружнього життя. 
2. Розуміння природи шлюбу майбутніми нареченими. 
3. Усвідомлення ролей та відповідальності у шлюбі. 
 
Тема 7. Благословення подружнього життя  
1. Вплив подружніх відносин на інші сфери життя. 
2. Насолода подружніми відносинами у шлюбі. 
3. Виконання Божого задуму відносно мети шлюбу. 
 
Тема 8. Ролі чоловіка та дружини у шлюбі  
1. Ролі чоловіка та дружини у вченні апостола Петра. 
2. Ролі чоловіка та дружини у вченні апостола Павла. 
3. Приклади ролей у шлюбі. 
4. Порівняння Старозавітних та Новозавітних ролей у шлюбі. 
 
Тема 9. Цінність сексуальних відносин у шлюбі  
1. Природа інтимної близькості у шлюбі на сторінках Старого Завіту. 
2. Значення чистоти сексуальних відносин у шлюбі у Новому Завіті. 
3. Вплив сексуального життя подружніх пар на їхні відносини. 
 
Тема 10. Спільна відповідальність батьків у вихованні дітей  
1. Розуміння батьківства як Божого дару. 
2. Відповідальність батьків за виховання та добробут дітей у Старому 

Завіті. 
3. Батьківська роль у вихованні дітей за вченням Ісуса Христа та апостола 

Павла. 
 
Тема 11. Християнське служіння сучасної сім’ї 
1. Сфери служіння сучасних подружніх пар. 
2. Виклики у служінні подружніх пар. 
3. Винагорода подружнього служіння. 
 
Тема 12. Сімейні конфлікти: причини, види та стадії  
1. Причини сімейних конфліктів. 
2. Види та стадії сімейних конфліктів. 
3. Особливості упередження та зменшення сімейних конфліктів. 
 
Тема 13. Шляхи вирішення сімейних конфліктів  
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1. Огляд методик вирішення сімейних конфліктів. 
2. Застосування Біблії як практичного порадника вирішення конфліктів. 
3. Значення ролі душеопікунів та сімейних консультантів у вирішенні 

сімейних конфліктів. 
 
Тема 14. Поняття розлучення та його причини і наслідки 
1. Особливості розлучення у Старому Заповіті. 
2. Питання розлучення у Новому Завіті. 
3. Основні причини розлучень в Україні.  
4. Наслідки розлучення у подальшому житті чоловіка, жінки та їхніх дітей. 
 
Тема 15. Біблійний погляд на безшлюбність  
1. Безшлюбність у Старому Завіті. 
2. Безшлюбність у Новому Завіті. 
3. Безшлюбність як Божий дар та вільний вибір людини. 

 
 

Рекомендована література 
 

Основна 
 
1. Брюс Леон Шеллі. Історія Церкви простою мовою / Брюс Леон Шеллі; 

пер. з англ. Н. Дайнека. – Херсон: Таврійський християнський інститут; Київ: 
ТОВ «Юрка Любченка», 2024. – 596 с. 

2. Гаддон В. Робінсон. Біблійна проповідь: підготовка та проголошення 
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